
 

 
 
 
 
 
Curriculum 
Kindergastroenterologische Fachkraft  
Grundkurs (Modul 1)  
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Eltern und Patient:innen wenden sich nach dem Arztgespräch häufig noch 
einmal an Sie als Medizinische Fachangestellte, Pflegekraft oder Physician 
Assistant.  
 

Sie erklären, begleiten, beantworten Fragen und geben Sicherheit. Damit 
leisten Sie einen unverzichtbaren Beitrag zu einer erfolgreichen Versorgung 

kindergastroenterologischer Patient:innen. 
 
Eine hochwertige Patientenversorgung ist Teamarbeit. Sie lebt von der 
engen Zusammenarbeit aller Berufsgruppen und von fundiertem 
Fachwissen. Mit dem Curriculum Kindergastroenterologische Fachkraft (FK) 

und Versorgungsfachkraft (VFK) bietet die GPGE eine strukturierte, 
praxisnahe und zertifizierte Weiterbildung für nichtärztliche 

Gesundheitsfachberufe an. 
Die Weiterbildung richtet sich an Medizinische Fachangestellte (MFA), 
Pflegefachpersonen und Physician Assistants, die ihre Kenntnisse in der 

Kindergastroenterologie vertiefen und ihre Kompetenzen im Berufsalltag 
erweitern möchten. 

 
Die Weiterbildung ist zweistufig aufgebaut: 

 
Stufe 1: Kindergastroenterologische Fachkraft (FK) 
 

Stufe 2: Kindergastroenterologische Versorgungsfachkraft (VFK) 
 

Der Grundkurs (Modul 1) findet jährlich im Rahmen des Heiner-Brunner-
Seminars der GPGE in Präsenz statt. Neben den medizinischen Grundlagen 
umfasst der Kurs zahlreiche praxisorientierte Inhalte und praktische 
Übungen. Neu ist der integrierte „Sondenführerschein“, in dem der sichere 
Umgang mit Ernährungssonden, Gastrostomata und der enteralen 

Ernährung intensiv trainiert wird. 
 

Die weiteren Module finden online statt und bauen auf den Inhalten des 
Grundkurses auf. 
 
 
 



Aufgrund des erweiterten Programmes sowie der zusätzlichen 
Übernachtung/Abendveranstaltung mussten wir die Kursgebühr auf 400,- € 
anpassen. Eine Kostenübernahme für diese fundierte, GPGE-zertifizierte 
Fachweiterbildung durch Ihre Geschäftsführungen sollte problemlos 

möglich sein. Die Kursgebühr beinhaltet: 
 

● Teilnahme am zweitägigen Grundkurs einschließlich Sondenführerschein  
● zwei Hotelübernachtungen incl. Verköstigung 
● Teilnahme am Get-together sowie an der HBS-Party 
● Kursunterlagen und GPGE-Zertifizierung 
 

Was erhoffen wir uns für Sie? auf einen Blick: 
● Vertiefung Ihrer fachlichen Kompetenz in der Kindergastroenterologie 

● Mehr Sicherheit im Umgang mit Patient:innen und ihren Familien  
● Stärkung Ihrer Rolle im multiprofessionellen Behandlungsteam 
● Praxisnahes Lernen mit zahlreichen Übungen  

● Vernetzung mit Kolleg:innen aus ganz Deutschland, Österreich, Schweiz 
● Perspektivisch bessere Entwicklungsmöglichkeiten im Berufsalltag 
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Anreise am 11.11.26, abends Teilnahme am Get together 

Programm Grundkurs am 12.11.26 (Grundlagen und Hands-on Inhalte) 
 

08:30–08:45 Uhr Begrüßung, Harald Engelhardt 

08:45–09:15 Uhr Grundlagen, funktionelle Anatomie des 

Gastrointestinaltrakts, Entwicklung und 
Pubertät, Söhnke Dammann 

09:15–09:45 Uhr Anthropometrie und Vitalparameter 

(ESPGHAN-Empfehlungen, Theorie), 
Söhnke Dammann 

09:45–10:15 Uhr Leitsymptome der Gastroenterologie und 

Hepatologie, Frauke Mutschler 

10:15-10:45 Uhr PAUSE (zeitgleich mit Hauptkongress 
HBS) 

10:45–11:15 Uhr Kohlenhydratmalabsorption und H₂-
Atemtest (mit Praxis), Vanessa Stark 

11:15–11:45 Uhr Obstipation und Enkopresis 

Martin Classen 

11:45–12:15 Uhr Stillen, Säuglingsernährung und Beikost, 
Karin Wimmer 

12:15–12:45 Uhr Überblick Stoma und kinderchirurgische 

Aspekte, Richard Gnatzy 

13:00–14:15 Uhr MITTAGSPAUSE 

14:15–14:45 Uhr Kurzdarmsyndrom, Jens Berrang 

14:45–15:15 Uhr CED – Grundlagen, Hannes Hölz  

15:15–15:30 Uhr PAUSE 

15:30–16:00 Uhr Patientenschulungen und 
Selbsthilfegruppen, Natalie Förster 

16:00–16:45 Uhr Medikamentenapplikation (mit Praxis), 

Christa Bergheim  

16:45–17:00 Uhr PAUSE 

17:00–17:30 Uhr Kommunikation und Gesprächsführung, 

Martin Classen 

17:30–18:00 Uhr Tarifrechtliche Aspekte, Ralph Melchior 

18:00–18:10 Uhr Abschluss und kurzer Austausch 
Harald Engelhardt 

 
Ab 19:15 Uhr: HBS-Party in der Moritzbastei Leipzig 
 



 

Programm Sondenführerschein am 13.11.26  
 

Uhrzeit Programm 

08:30–08:50 Uhr Welche Sonde wann für wen – warum 

überhaupt Sondenernährung? 
Sabrina Broer 

08:50–09:20 Uhr Sondenanlagetechniken: von 

nasogastrisch bis jejunal (mit praktischen 
Übungen), Johanna Keck 

09:20–09:40 Uhr Postoperative Wundversorgung und 

Kostaufbau nach Gastrostomaanlage 
Sabrina Broer 

09:40–10:00 Uhr Basiswissen: Sondennahrungen und 

Erstellung eines Ernährungsplans 
Lena Wölfle 

10:00–10:15 Uhr PAUSE 

10:15–11:00 Uhr Praxistipps mit Übungen: Stomapflege, 
Sondenwechsel und Umgang mit der 
Ernährungssonde – Eltern „fit“ machen 

Lena Wölfle 

11:00–11:15 Uhr Medikamentengabe über die Sonde 
Johanna Keck 

11:15–11:30 Uhr PAUSE 

11:30–11:45 Uhr Troubleshooting: Sonde verstopft? Loch 
im Schlauch? – Was tun?, Lena Wölfle 

11:45–12:15 Uhr Komplikationen am Gastrostoma: 

Entzündung, Leckage & Co. behandeln 
Sabrina Broer 

12:15–12:30 Uhr Beratung vor Gastrostomaanlage: Sorgen 

ansprechen, Ängste nehmen 
Johanna Keck 

12:30–12:45 Uhr Praxismanagement: Korrekte 

Verordnung von Sondenzubehör und 
Sondennahrung, Johanna Keck 

12:45–13:00 Uhr Verabschiedung, Lernerfolgskontrolle, 

Evaluation und 
Teilnahmebescheinigungen 
Harald Engelhardt 

 

 
T E I L N A H M E G E B Ü H R 
 
Grundkurs (Modul 1): 400,- € (beinhaltet TN-Gebühr am Grundkurs inkl. 
Sondenführerschein, 2 Übernachtungen im Hotel, Halbpension, Get-
together, HBS-Party, TN-Bescheinigung) 
 
Module 2, 3 und 4: jeweils 100,- €.  
 
Auf Antrag beim Förderverein Kindergastroenterologie kann ein 

Reisekostenzuschuss bewilligt werden. 
Die Anmeldung zur Veranstaltung erfolgt über  
https://www.heiner-brunner-seminar.eu/anmeldung/ 
 

V E R A N S T A L T E R  
 

event lab. GmbH 

Richard-Lehmann-Str. 12 
04275 Leipzig 
Germany   

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen   

 

Es wird versichert, dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- 
und dienstleistungsneutral gestaltet sind. Potenzielle Interessenkonflikte 
der Veranstalterin, der wissenschaftlichen Leitung und der Referent:innen 
werden in einer Selbstauskunft gegenüber den Teilnehmenden (erste Folie 
bei Vorträgen) offengelegt. 
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