
Training: ModuLife® 
Einführung in die alternative Ernährungs- 
therapie CDED + PEN bei Morbus Crohn
15. und 22. November 2021 
15–18 Uhr  
online

Jetzt  
anmelden –  
limitierte  
Teilnehmer- 
zahl!

Tag 1 ModuLife Grundlagen 
mit Dr. Axel Enninger

	 Krankheitsbild Morbus Crohn

	 Wissenschaftliche Grundlagen

	 Die neue Therapieoption CDED +PEN

Tag 2 Einführung in die Praxis  
mit Dipl. oec. troph. Christiane Schäfer

	 Diätetische Grundsaätze der CDED

	 Praxistransfer der Phasenmodule

	 Patientenkommunikation:  
	 Hilfen und Ergänzungstools

Enterale Ernährungstherapie ist laut aktueller ECCO Leitlinie weiter- 
hin die erste Wahl bei Kindern und  Jugendlichen mit Morbus 
Crohn. Neue Untersuchungen zeigen, dass auch eine partielle  
Ernährungstherapie mit begleitender Diät erfolgreich sein kann.

Dieses Training dient der Vorstellung der alternativen Ernährungs-
therapie „Crohn’s Disease Exclusion Diet (CDED)“ in Kombination 
mit partieller enteraler Ernährung (PEN) bei der Begleitung von 
Morbus Crohn Patienten: ModuLife®. 

Absolventen des Trainings erwerben durch die Teilnahme an  
diesem Seminar die Berechtigung zur Nutzung der ModuLife®  
Experten Plattform. Diese ermöglicht einen exklusiven Zugriff  
auf umfangreiche Arbeitsmaterialien und eine datensichere  
Patientenkommunikation. Nur Patienten der ModuLife® Experten 
erhalten zudem Zugang zur ModuLife® App mit vielen Rezepten  
und einfachem Tracking der diätkonformen Ernährung.
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Anmeldung

Ansprechpartnerin

per E-Mail bis zum 20. Oktober 2021 mit dem Vermerk  
„ModuLife Schulung November 2021“ an:  
ModuLife.NHS@de.nestle.com

Beate Grum 
Tel.: 069 / 6671-4945 

Science for Better Nutrition


